Donomix®
Crema dérmica

Composicion y presentacion:

Cada gramo contiene:

Clotrimazol 10,0 mg

Betametasona 0,5 mg (como dipropionato)

Excipientes: Vaselina liquida, alcohol cetoestearilico, polioxil-20-cetileter, agua purificada,
vaselina sélida, fosfato de sodio monobasico, propilenglicol, alcohol bencilico.

Clasificacion:
Antifungico — antiinflamatorio.

Indicaciones:

Esta asociacién de medicamentos esta indicada para el tratamiento de la micosis que se
acompafa de prurito o inflamacioén.

Este medicamento exige diagndstico y supervision médica.

Administracion (t6pica):

Rango y frecuencia

Usted debe usarlo en la dosis y frecuencia recomendada por su médico, no obstante se
recomienda aplicar la crema dos veces al dia en el area afectada.

Debe evitar olvidar alguna aplicacién y respetar los horarios. Si no cumple el tratamiento lo
mas probable es que la enfermedad se vuelva a presentar con mayor intensidad y este
medicamento ya no le servira para detener la infeccion.

Consejo de como administrarlo

Lave la zona afectada antes de administrar el medicamento, para eliminar escamas y
restos del ultimo tratamiento.

No debe utilizar vendajes que no permitan transpirar a la zona de infeccion.

Debe lavar sus manos antes y después de cada aplicacion.

Se recomienda tomar bastante liquido.

Uso prolongado

En general se utiliza solo en tratamientos cortos de 1 a 14 dias. No debe usarlo por més o
menos tiempo que el sefialado por su médico.

No lo use por periodos prolongados de tiempo y/o en areas extensas de la piel.

Precauciones:

Mayores de 60 afnos

Estos pacientes son mas sensibles a los efectos adversos del medicamento, el médico
debe ir evaluando cuidadosamente la cantidad a aplicar y la frecuencia.

Manejo de vehiculos

Es poco probable que el medicamento afecte su capacidad de concentracion y estado de
alerta.

Embarazo

Este medicamento se absorbe por la piel y puede dafar al feto, por lo que debe hablar
con su médico la conveniencia de usar este medicamento si estad embarazada.



Lactancia

Este medicamento es absorbido por la piel y puede pasar a la leche materna, por lo que
debe discutir con su médico la conveniencia de usar este medicamento si esta
amamantando. No debe aplicar este medicamento en el pecho antes de amamantar al
nifo.

Lactantes y nifios

Se debe evitar aplicar en areas extensas de la piel o por periodos prolongados de tiempo,
el pediatra debe evaluar la necesidad de usar este medicamento en su nifio.
Precauciones especiales

Para conseguir una curacién completa de la infeccion es muy importante que complete el
tratamiento descrito por su médico, en términos de frecuencia y dias de utilizacién,
aunque los sintomas hayan desaparecido antes.

Debe evitar el contacto de la crema con los ojos.

Si después de unos dias, sus sintomas no mejoran o empeoran debe consultar con su
médico.

No debe utilizar este medicamento para el tratamiento de acné, quemaduras, infecciones
o desordenes de pigmentacion.

Evite usarlo en zonas cercanas a los ojos y en el rostro en general, sobre zona genital o
rectal y en pliegues de la piel.

Contraindicaciones:

Si ha presentado sintomas de alergia a betametasona, clotrimazol u otro antifingico
azolico.

Si ha presentado alergia a algun excipiente de la formulacion.

Interacciones:

Medicamentos

Usted debe consultar con su médico la conveniencia de usar este medicamento, si esta
utilizando otros, aunque al aplicarlo sobre la piel el riesgo de interacciones es bajo.

No debe aplicar, junto a este medicamento, preparaciones que contengan alcohol sobre la
zona afectada.

Enfermedades

Usted debe consultar a su médico, antes de tomar cualquier medicamento si presenta una
enfermedad al higado, rifndn, cardiovascular o cualquier otra enfermedad crénica y severa.
En el caso particular de este medicamento, si padece de varicela, herpes simple, herpes
zbster, tuberculosis.

Efectos adversos:

Existen efectos que se presentan rara vez, pero son severos y en caso de presentarse
debe acudir en forma inmediata al médico: reacciones de hipersensibilidad (alergia), tales
como ronchas en la piel, hinchazén, dificultad para respirar, Ulceras, quemazon, sequedad
0 descamacién de la piel.

- Otros efectos

Pueden presentarse otros efectos que habitualmente no necesitan atencién médica, los
cuales pueden desaparecer durante el tratamiento, a medida que su cuerpo se adapta al
medicamento. Sin embargo consulte a su médico si cualquiera de estos efectos persisten
o se intensifican: irritacién local, sensacion de quemaduras, picazén, acné, crecimiento de
vello (especialmente en la cara).



Sobredosis:

Si se aplica sobre heridas, areas extensas de la piel o si se aplica con vendaje, existe la
posibilidad de una mayor absorcion y aparicion de efectos adversos. Lavar con abundante
agua.

Debe recurrir a un centro asistencial para evaluar la gravedad de la intoxicacion y tratarla
adecuadamente, llevando el envase del medicamento que se ha tomado.

Condiciones de almacenamiento:

Mantener en su envase original, protegido del calor, a temperaturas inferiores a 30°C y
fuera del alcance de los nifos. No usar este producto después de la fecha de vencimiento
indicada en el envase.

No repita el tratamiento sin consultar antes con el médico.
No recomiende este medicamento a otra persona.



