
 

 

Ácido Mefenámico 
Comprimidos 500 mg 
 
Composición y presentación: 
Cada comprimido contiene: 
Ácido Mefenámico 500 mg 
Excipientes: Almidón glicolato de sodio, polividona, lauril sulfato de sodio, colorante FD&C amarillo 
N° 5 lacado, magnesio estearato, celulosa microcristalina. 
 
Indicaciones: 
Es utilizado en dolores leves a moderadamente severos, en terapias que no excedan de una 
semana. Es indicado también en el manejo de dismenorrea primaria. Alivio del dolor post-inserción 
de dispositivos contraceptivos intrauterinos. 
 
Clasificación: 
Antiinflamatorio no esteroidal. 
 
Advertencias y precauciones: 
- Usted debe consultar a su médico antes de usar Ácido Mefenámico, si tiene o ha tenido alguna 
enfermedad al corazón (como angina de pecho, infarto agudo del miocardio, insuficiencia 
cardíaca). 
- Debe comunicar a su médico si sufre o ha sufrido problemas de sangramiento gastrointestinal o 
úlceras estomacales. 
- No tome este producto, si Ud. es alérgico a este medicamento o a alguno de sus componentes. 
- No tome este medicamento sin antes consultar a su médico, si usted presenta alguna alergia ya 
sea a otro medicamento, colorante, edulcorante o saborizante. 
- El riesgo de potenciales efectos adversos se observa particularmente en pacientes que reciben 
terapias prolongadas con la droga. 
- Se debe discontinuar la terapia y consultar a un médico si se presentan problemas 
gastrointestinales. 
- La seguridad y eficacia de la droga en niños menores de 14 años no ha sido establecida. 
- Aunque no hay información sobre estudios en humanos, no debe ser usado en la ultima etapa 
del embarazo. 
- Su uso durante el embarazo y la lactancia debe ser evaluada por un médico. 
 
Contraindicaciones: 
- No se debe usar Ácido Mefenámico en el período inmediato a una cirugía de by-pass coronario. 
- Está contraindicado en pacientes con úlcera activa o inflamación crónica del tracto 
gastrointestinal. 
- La droga no debe ser administrada en pacientes con problemas renales pre-existentes. 
- Está contraindicado en pacientes con hipersensibilidad a la droga y a aquellos en que la aspirina 
u otros antiinflamatorios no esteroidales han provocado urticaria, bronco espasmo, angioedemas, 
rinitis severa o shock. 
- Insuficiencia hepática grave. 
- Última etapa del embarazo. 
- Niños menores de 14 años. 
 
Interacciones: 
Informe a su médico de todos los medicamentos que está usando, incluyendo aquellos que usted 
ha adquirido sin receta. Se han descrito interacciones con los siguientes productos: 
- Sales de Litio. 
- Hidantoínas. Ej.: Fenitoína 
- Salicilatos. Ej.: Aspirina 
- Sulfonamidas. Ej.: Sulfadiazina, sulfametoxazol. 



 

 

- Sulfonilureas. Ej.: Clorpropamida, glibenclamida 
- Anticoagulantes. Ej.: Warfarina 
En caso de requerir atención médica por otras razones, no olvide mencionar que está tomando 
este medicamento. 
 
Efectos adversos: 
Los medicamentos pueden producir algunos efectos no deseados, además de los que se pretende 
obtener. 
Cualquier medicamento puede producir efectos no deseados especialmente si se toman por un 
período prolongado de tiempo y/o en dosis grandes. 
Si usted presenta alguna de las siguientes reacciones adversas mientras esté en tratamiento, 
consulte a su médico: Náuseas con o sin vómitos, dolor abdominal, flatulencia, constipación, 
gastritis, cefaleas, insomnio, mareos, visión borrosa. 
La diarrea es el efecto adverso más importante. En casos de ingesta por períodos prolongados el 
hematocrito disminuye. 
Ocasionalmente presenta cefaleas, insomnio, mareos, visión borrosa, alteraciones renales y 
hepáticas. Urticaria y rash. 
Si Ud. nota cualquier otro efecto molesto no mencionado consulte a su médico. 
 
Dosis: 
El médico debe indicar la posología y el tiempo apropiados a su caso particular, no obstante, las 
dosis usuales recomendadas son: 
- Adultos y niños mayores de 14 años: En dolores moderadamente severos, la dosis inicial es 
de 500 mg seguido de 250 mg cada 6 horas. 
- Como analgésico: El tratamiento no debe exceder de 1 semana. 
- Dismenorrea primaria: La dosis inicial es de 500 mg seguido de 250 mg cada 6 horas. El 
tratamiento para dismenorrea no debe exceder de 2 a 3 días 
 
Modo de empleo: 
Administrar por vía oral preferentemente junto con las comidas. 
Tomar con un vaso lleno de agua. 
 
Sobredosis: 
En caso de sospecha de sobredosis o aparición de síntomas (convulsiones, espasmos 
musculares, vómitos, diarrea). 
Trasladar al paciente a un centro asistencial. Llevar este folleto informativo. 
 
Condiciones de almacenamiento: 
Mantener en su envase original, protegido del calor, la humedad a no más de 30ºC y fuera del 
alcance de los niños. No use este producto después de la fecha de vencimiento indicada en el 
envase.  
 
No repita el tratamiento sin indicación médica.  
No recomiende este medicamento a otra persona. 
 


