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FUNDACION RAFA
Desarrollamos el enfoque
comunitario de los cuidados

paliativos recomendado por
la OMS
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La realidad chilena
de los Cuidados
Paliativos
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Cuidados Paliativos en Chile

enfermedades
avanzadas

no oncologicas
estan sin cobertura
sanitaria ni servicios
garantizados de
cuidados paliativos.
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/0

(Isabel De Allende - Salazar, Congreso Latinoamericano de CCPP, 2018)
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Los cuidadores en Chile se estan
enfermando por falta de apoyo

%

esta con
sobrecarga
severa

(Universidad de Chile, 2017)
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SOLUCION -
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Salud es una experiencia social
y participativa, no se reduce al
ambito medico



Objetivo General:

Desarrollar redes de apoyo en torno
a pacientes con enfermedades
cronicas avanzas en situacion de
dependencia severay a sus
cuidadores para mejorar su calidad
de vida.



Objetivo Especificos:

- Implementar un voluntariado de apoyo psicologico,
social y espiritual a pacientes y cuidadores.

 Fortalecer capacidades personales y comunitarias
de cuidado en pacientes, cuidadores y voluntarios.



Impacto:

« Mejora en calidad de vida de pacientes y
cuidadores (EUROQOL 5D Quality of Life)

« Disminucion sobrecarga del cuidador mediante
construccion de redes de apoyo (Escala Zarit )

* Disminucion del sentimiento de soledad social
percibido por pacientes y cuidadores (ESTE II)






