
Método 

Antes de iniciar el proyecto, se organizarán reuniones por estamentos para la 

sociabilización, conocimiento y puesta en marcha de la entrega del material. Los 

encuentros serán vía Zoom orientados a entregar la base teórica que respalda el 

proyecto y otorgando un espacio para que los funcionarios puedan expresar dudas, 

comentarios, visiones y vivencias sobre el tema.  

Cuando se dispongan los recursos se enviará a confeccionar la mitad del material y 

a los 30 días se enviará a confeccionar la otra mitad, para poder analizar e 

implementar los cambios sugeridos por los usuarios. Se entregará un kit a cada 

paciente que contendrá un set de 6 lápices de colores, un lápiz de pasta y un libro 

guía “Sanando juntos” será confeccionado en tapa dura de 1,5 mm de espesor y 

con espiral doble. Todo dispuesto en una bolsa individual de plástico. 

Evaluación  

Para medir si el Libro Guía “Sanando Juntos” tiene un impacto positivo en el 

bienestar de la hospitalización y se valora la información entregada, se aplicará una 

encuesta al alta  

 

El indicador que medirá de manera cualitativa el proyecto, será la pregunta número 

3 de la encuesta ¿Este Libro Guía contribuyó a su bienestar mientras estuvo 

hospitalizado? La pregunta al ser dicotómica esperamos que un 80% o más 

responda que si colaboró en su bienestar. Una vez entregado el material, se debe 

consignar en la ficha electrónica Track Care, destacado (fuente primaria) para 

valorar la cobertura 



 

El cumplimiento debe ser mayor al 80% 

Carta Gantt 

 


