Método

Antes de iniciar el proyecto, se organizaran reuniones por estamentos para la
sociabilizacidon, conocimiento y puesta en marcha de la entrega del material. Los
encuentros seran via Zoom orientados a entregar la base tedrica que respalda el
proyecto y otorgando un espacio para que los funcionarios puedan expresar dudas,
comentarios, visiones y vivencias sobre el tema.

Cuando se dispongan los recursos se enviara a confeccionar la mitad del material y
a los 30 dias se enviard a confeccionar la otra mitad, para poder analizar e
implementar los cambios sugeridos por los usuarios. Se entregara un kit a cada
paciente que contendra un set de 6 lapices de colores, un lapiz de pasta y un libro
guia “Sanando juntos” sera confeccionado en tapa dura de 1,5 mm de espesor y
con espiral doble. Todo dispuesto en una bolsa individual de plastico.

Evaluacion

Para medir si el Libro Guia “Sanando Juntos” tiene un impacto positivo en el
bienestar de la hospitalizacién y se valora la informacién entregada, se aplicara una
encuesta al alta

| Preguntas Si No | Observaciones
¢, Se le informé que tiene acceso al Libro Guia “Sanando
juntos™?

¢ Durante su hospitalizacién lo ocupé y realizo las
actividades planteadas?

¢, Este Libro Guia contribuyé a su bienestar mientras
estuvo hospitalizado?

¢; Le gustaron las actividades planteadas?

¢ Le gusté las graficas del libro?

¢, Considera que le entrega informacion util?

El indicador que medira de manera cualitativa el proyecto, sera la pregunta nimero
3 de la encuesta ¢Este Libro Guia contribuyé a su bienestar mientras estuvo
hospitalizado? La pregunta al ser dicotdbmica esperamos que un 80% 0 mas
responda que si colabord en su bienestar. Una vez entregado el material, se debe
consignar en la ficha electrénica Track Care, destacado (fuente primaria) para
valorar la cobertura



N° de pacientes de alta en el Servicio de Medicina Interna, Hospital Las
Higuerasen el mes () que cumplen con los criterios de inclusion que recibieron
Libro Guia“Sanando Juntos”

N° de pacientes de alta en el Servicio de Medicina Interna, Hospital las
Higueras en el mes () que cumplen con los criterios de inclusion

El cumplimiento debe ser mayor al 80%

Carta Gantt

MES 1 Mes 2
Actividad/ Semana 1 20 3 4 1
1. Dar a Conocer el proyecto, a través de capacitaciones
Médicos X
Enfermeria X
TENS X
Auxiliares X
Profesionales de apoyo X
2. Traslado a nuevas dependencias X
3. Preparacion del material X
4, Entrega del material por parte de la imprenta
5. Entrega del Libro-Guia "Sanando Juntos” a pacientes
6. Aplicacion de encuesta de satisfaccion
7. Aplicacién de indicadores
8, Evaluacion de resultados

X 100




