
 
Metodología de Implementación del Proyecto 

 
 
CASA CAMINO tiene a la base un Modelo de Intervención Psicosocial el cual, a través de 
diferentes acciones y responsabilidades, logra cumplir el siguiente objetivo general con 
cada uno de sus usuarios: 
 
Entregar acompañamiento bio-psico-socio-ocupacional y espiritual tanto para jóvenes y 

adolescentes con Cáncer de todo Chile que atraviesan por un período de tratamiento 
oncológico, como a sus cuidadores principales. 

 
En relación a los Objetivos Específicos, la intervención en CASA CAMINO busca: 
 

1. Biológico: Propiciar condiciones de vida al alto nivel para los Jóvenes que atraviesan 
por un período de tratamiento oncológico y sus cuidadores principales, 
entregándoles así un espacio donde habitar que reúna las condiciones necesarias 
para enfrentar el tratamiento; una alimentación saludable, traslados seguros,  
ambientes de aseo e higiene y la capacidad de enfrentar cualquier situación de 
emergencia. 
 

2. Psicoterapéutico: Entregando acompañamiento, atención y contención 
psicoterapéutica a los jóvenes y adolescentes que atraviesan por un período de 
tratamiento oncológico y a sus cuidadores principales; a partir de las necesidades 
de intervención previamente identificadas para cada caso y de aquellas que surjan 
durante su proceso de estadía en CASA CAMINO, con el fin de incrementar 
habilidades de afrontamiento positivas para el proceso de tratamiento y disminuir 
el malestar psicológico que puede implicar la existencia de la enfermedad.  

 
3. Asistencia Social: Coordinando y ejecutando estrategias de intervención con redes 

de apoyo locales y globales para los jóvenes y adolescentes que atraviesan por un 
período de tratamiento oncológico y para sus cuidadores principales; a partir de las 
necesidades previamente identificadas y aquellas que surgen durante el proceso, 
con el fin de mantener y fortalecer la unión y estabilidad del núcleo familiar y social 
en torno al impacto que implica la experiencia del tratamiento y el desarraigo 
respecto al lugar de origen.  

 
4. Ocupacional: Diseñando y ejecutando técnicas, métodos y actividades aplicadas con 

fines ocupacionales, de rehabilitación, desarrollo y recreativos para los jóvenes y  
adolescentes que atraviesan por un período de tratamiento oncológico y sus 
cuidadores principales; a partir de las necesidades previamente identificadas y las 
que vayan surgiendo en el proceso, con el fin de promover, mantener y mejorar la 



 
calidad de vida, potenciar las habilidades de desempeño, motivación y participación 
y disminuir las deficiencias incapacitantes provocadas por el tratamiento.   

 
5. Espiritual: Acompañando y fomentando el desarrollo espiritual de los Jóvenes que 

atraviesan por un período de tratamiento oncológico y sus cuidadores principales; 
estableciendo ritos individuales y grupales, espacios y momentos de oración y 
distintas actividades que inviten, libremente, a profundizar en el sentido de la vida 
y, particularmente, de la significación de la situación de dolor que enfrentan al 
padecer, o que un ser querido, padezca una enfermedad oncológica.  

 
- ETAPAS DEL PROCESO DE INTERVENCIÓN: 

 
El proceso de intervención bio-psico-social-ocupacional y espiritual que ejecuta CASA 
CAMINO se basa, principalmente, en 5 etapas de Intervención en las cuales, cada una de 
ellas, se consideran distintas metodologías y acciones a desarrollar. Estas etapas son:  
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