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Metodologia proyecto Fundacion Luz

La Fundacion Luz, tiene hace mas de 30 afios el cuidado de personas con discapacidad multiple
(visual, intelectual y motora) que no cuentan con una red de apoyo que les permita mantener una
vida auténoma de calidad y que se encontraban en abandono extremo.

A través de este proyecto buscamos entregar un servicio especializado, orientado a brindar
bienestar en la vida de estos usuarios; proporcionando una atencion oportuna; velando por su
salud, entregando apoyo y estrategias para el autocuidado en ambito fisico y emocional; y
rehabilitacion continua. Esta estrategia terapéutica tiene como fin evitar que la discapacidad pase
de un grado severo a profundo, ademas de mejorar su calidad de vida.

Asimismo, el proyecto se orienta a satisfacer las necesidades inmediatas de las personas con
discapacidad multiple, brindandoles atenciéon de salud, insumos médicos, rehabilitacion e
integracion social. Lo cual se realizard con un equipo multidisciplinario conformado por un
coordinador y terapeutas quienes tendran la responsabilidad y seran los encargados de desarrollar
las actividades que a continuacion se sefialan.

Actividades:

Nombre Descripcion Lugar Frecuencia Duracion

Diagndstico Realizar un diagndstico a Residencia Indefinida Permanente
los usuarios del proyecto
con la finalidad de
realizar una planificacion
de trabajo de acuerdo
con las necesidades de
salud de cada uno.

Atencion Integral Brindar un proceso de Residencia Indefinida Permanente
atencién funcional con el
fin de poder mejorar sus
habilidades motrices,
sociales y de
autocuidado.

Atenciones de Ejecutar Planes de salud Residencia Indefinida Mensual
Salud de forma especializada
para cada uno de los
usuarios a través de
diagndsticos preventivos,
examenes médicos
mensuales,
semestrales y anuales




segun corresponda, con
la
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finalidad de ir
monitoreando su estado
de salud ya sea psiquica,
mental y/o fisica.

Bienestar y Realizar un seguimiento y Residencia Indefinida Permanente
Acompafiamiento | acompafiamiento integral
y multidisciplinario con
la finalidad de llevar un
control de los distintos
tratamientos que se
realicen con los usuarios
Planificacidn de las actividades propuestas:
3.2 Cronograma de actividades.
CARTA GANTT
Actividades Mes
2 13| 4 6718 1011 | 12
Diagndstico X [ X
Atencidn Integral X[ X] X X|X]|X X | X X
Atenciones de Salud X[ X] X X|X]|X X | X X
Bienestar y Acompafiamiento X|X]X XXX X | X X




