Se cotizd con una Pyme local de impresidn Ayanti, que cotizé la creacién del kit en $5.000. Para los
tres meses que se plantea el proyecto, se enviaran a confeccionar 1.000 unidades

El Libro-Guia “Juntos Sanamos” contiene distintas informaciones y actividades, que se detallan a
continuacién

- Introduccién al material

- Introduccién sobre el Hospital/Conociendo nuestro hospital
® Funcion de los estamentos del Hospital.
¢ Datos del equipo tratante

- Fonos de contacto del Hospital Las Higueras

- Datos Personales: Nombre, Rut, Direccién, Niumero de contacto, Niumero de cuidador, Niumeros
de emergencia, alergias.

- Pictograma de farmacos
- Educaciones para la hospitalizacién y al alta:
e Ejercicios en casa
¢ Ayudas técnicas
¢ Precauciones de caidas en casa
® Prevencion de lesiones por presidn
¢ Cuidados de lesiones por presidon
¢ Cuidados en la calle
¢ Técnicas de conservacidn de energia
¢ Requerimientos ambientales para pacientes postrados en domicilio
¢ Alimentacidn saludable
¢ Cuidados de los pies en diabéticos
- Continuidad de los cuidados
e Coordinacion con el CESFAM
¢ Programas ministeriales
- Fechas importantes de pueblos originarios
Las actividades para realizar durante la hospitalizacién, que contendra el manual:
- Relatos en contexto hospitalario

- Calendario



- Actividades de lugares emblematicos de Hualpén y Talcahuano

- Actividades de sopa de letras de calles

- Actividades la familia o red de cuidado (hombre foto y edad de familia nuclear o cercana)
- Actividades de completa la oracidon (con comidas tipicas)

- Actividades de ¢Quién soy yo? - Actividad encuentre la profesion u oficio asociada a cada
descripcidn de funciones/con imagenes.

- Actividades fechas importantes en Chile por mes

- Actividades fechas importantes para mi familia

- Actividad: Escriba la mayor cantidad de palabras que empiecen con MA-LE-PA

- Actividades encuentra las diferencias (foto del puerto de Talcahuano)

- Actividades hitos principales en Chile - Actividad ¢ Qué cantante o grupo chileno recuerda?
- Actividades Trabalenguas

- Actividades invente una historia con las palabras: Puerto, Cerro, Barco, Hijo(a),divertir(nos)
- Crucigramas

- Méndalas para pintar

Cotizacion



Kefiorita
Francisca Jara Parra
Presente

Junto con saludarla, damos respuesta a solicitud de presupuesto. A continuacion le
presentamos el detalle de la cotizacion:

Producto Precio

Set de entretencion, pacientes internados en la | 5 5.000 Valor unitario IVA Incluido
Unidad de Medicina Hospital Higueras.

Descripcion del Producto:
Set de entretencion
# Cuaderno de 50 hojas aprox., papel bond 90grs, tapa dura de 1.5mm de espesor y anillos
doble cero. El cuaderno cuenta con distintas actividades, como sopa de letras, mandalas y
otras a sugerencia del cliente, lo cual permita al paciente ocupar su tiempo y distraerse de
la situacion qgue lleva el estar hospitalizado. También tiene una seccion de hojas para que
cada paciente pueda escribir ¥ contar sus experiencias, lo cual le permitird plasmar en un
papel la vivencia de estar hospitalizado en la época que estamos viviendo.
# Caja de l&pices de 06 colores para gue pueda pintar y desarrollar las actividades propuestas.
« Lapiz de pasta para poder escribir sus experiencias.
¢ Cada uno de los set viene en forma individual en una bolsa plastica que permita ser
higienizada si es necesario.

Adjunto fotos referenciales:
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Agradecemos su preferencia y estamos a su disposicion para resolver cuzlguier duda respecto de
esta cotizacign.

Atentamente,

Carlos Tiznado Alvial
Ayanti Creaciones

Talrabhoimme mamea 31 Am 33



